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Corona-Regeln

Sportbetrieb im Sportring in Rautheim

In der Halle

Wir freuen uns, ab dem 02.Juni 2020 fir Sie wieder einen eingeschrankten und geregelten
Sportbetrieb — in der Turnhalle der Grundschule Rautheim — aufnehmen zu kénnen. Daflir miissen
folgende Regelungen/MalRnahmen unbedingt beachtet werden.

1. Personen mit Krankheitssymptomen von Corona, grippalem Infekt oder anderen
ansteckenden Erkrankungen diirfen nicht am Training teilnehmen oder die Sportstatte
betreten.

2. Die Nutzung des Angebotes ist ausschlieBlich fir unsere Mitglieder moglich.

3. Sport und Bewegung missen kontaktfrei durchgefiihrt werden. Das Handeschiitteln,
Abklatschen, Umarmen und Jubeln/Trauern in der Gruppe ist untersagt.

4. Die Abstandsregeln von mindestens 2 m in alle Richtungen muss stetig gegeben sein.

5. Anwesenheitslisten zur Nachverfolgung von Infektionsketten sind durch den
Ubungsleitenden zu fiihren.

6. Der Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko liegt uns bis zum 29. Mai 2020 vor.

7. Das bilden von Gruppen vor dem Geb&ude/Turnhalle ist behoérdlich verboten.

a. Teilnehmer kommen passend zum Kursbeginn (max. 5 Minuten vor Beginn der
Sporteinheit darf das Gelande an der Sporthalle der Grundschule Rautheim
betreten werden). Eingang erfolgt durch den Notausgang, dort ist auch eine
Desinfektionsstation.

b. Teilnehmer verlassen nach Beendigung umgehend die Sportstatte. Ausgang
durch den Umkleidebereich (ohne diesen zu nutzen). Jegliches Treffen und
Austausch vorher und im Nachgang sind untersagt.

c. Der gemeinsame Verzehr von Speisen und Getranken ist untersagt, d.h. kein
Getrdank zum Abschluss oder dhnliches!

d. Es durfen sich keine Personen in/vor der Turnhalle aufhalten, die nicht am
Training teilnehmen (keine Zuschauer).

8. Wir bitten um die Einhaltung und Beachtung der eingerichteten Schutzzonen (dhnlich wie im
Supermarkt) vor dem Eingang und weiteren Bereichen der Turnhalle.

9. Der Ubungsleitende/Trainer ist weisungsbefugt und muss Mitglieder, die sich nicht an diese
Regeln halten, vom Sportbetrieb ausschlieen, sowie Zuschauer des Trainingsortes
verweisen.

10. Wahrend der aktuellen, speziellen Situation bieten wir keine Umkleidemdglichkeiten an, es
kann nicht geduscht werden, die Toilette kann genutzt werden. Bitte direkt sportbereit zu
uns kommen.

11. Vor und nach dem Training mussen sich die Teilnehmer*innen griindlich die Hande zu Hause
waschen und desinfizieren.
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